
  

ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 2024-2025  

  ACTIVITAT           DIA     HORARI     LLOC  CONTACTE  
EXTRAFUTBOL  

        (I4-6È)  
Dilluns i 
Dimecres  

16.30h-17:50h  Antoni Doltra  628474022  

PATINATGE  Dilluns  17:00h-19:00h  Montpalau  661335388  

SKATE  Divendres  16:30h-18:00h  Antoni Doltra  684270600  

ANGLÈS  Dimarts i 
Dimecres  

16.30h-18h  Montpalau  630987446  

TAEKWONDO  Dimarts i 
Dijous  

16:30h-18h  Euclides  681671503  

MULTIESPORT  
      (I3-6È)  

Dilluns  16:30h-18:00h  Montpalau  695509168  

BALLS  
MODERNS  
      (I3-6È)  

Dijous  16:30h-18:00h  Montpalau  695509168  

GIMNÀSTICA  
RÍTMICA  

(I3-4t ESO)  

Dilluns  I3-2n 17h-18h  

3r-4t ESO  
18h-19h  

Euclides  695509168  

ACOLLIDA 
MATINAL  

De Dilluns a 
Divendres  

8h-9h  Antoni Doltra  617531406  

  

INFORMACIÓ IMPORTANT:  

-Les extraescolars s’organitzen conjuntament amb les altres AFA’S de les escoles de 
Poblenou.  

-Hi ha d’haver un mínim d ‘alumnes per a poder-se realitzar l’extraescolar.  

-Les famílies s’han de posar en contacte directament amb l’empresa que realitzarà 
l’extraescolar. L’AFA només s’encarrega de facilitar la informació.  

  

  

  

  



  
EXTRA FUTBOL SCHOOL  

Aquesta activitat començarà el 16 de Setembre, els entrenaments seran Dilluns i 
Dimecres en l’horari de 16.30h-17.50h a la pista de la nostra escola.  

Hi haurà un partit mensual (Dissabte).   

L’activitat es durà a terme de Setembre fins al Maig.  

Quotes: 2 Dies 25 Euros (germà: 20), 1 Dia 15 Euros (germà 10).  

  

Per inscriure’s s’ha d’omplir el següent formulari:  

https://forms.gle/3mTid6TW2rzUcR7f6  

Per qualsevol informació: 628474022  

  
  

  

  

  

  

https://forms.gle/3mTid6TW2rzUcR7f6
https://forms.gle/3mTid6TW2rzUcR7f6


  
  

ANGLÈS  

Aquesta activitat començarà el 1 d’Octubre, els Dimarts i Dimecres de 16:30h-18h a 
l’escola Montpalau per alumnes de I3 a 6è.  

Un Monitor recollirà els nens/es a les 16.30h a la nostra escola i els portarà al 
Montpalau, a la sortida les famílies hauran d ‘anar a l’escola Montpalau a recollir-los.  

Per inscriure’s s’ha d’omplir el full d’inscripció (document adjunt) i enviar al correu:  

Info@centresformaciomaresme.com  
  

El preu de les classes és de 26 Euros/mes.  

  
  



SKATE  

Aquesta activitat començarà el dia 4 d’Octubre, els Divendres de 16.30h-18.00h a la 
nostra escola des de  l’Octubre fins al Maig.  

El període d’inscripcions quedarà obert tot l’any.  

Les inscripcions es realitzaran a través de l’adreça de correu electrònic i telèfons que 
s’indiquen als Flyers, indicant:  

-Nom i cognom de l’alumne.  

-Data de naixement i curs.  

-Telèfon de contacte.  

  



PATINATGE  

Aquesta activitat començarà el dia 7 d’Octubre ,els Dilluns de 17:00-19:00 a l’escola 
Montpalau per alumnes de i3 a 6è. Del Octubre fins al Maig.  

Les famílies han de portar els seus fills/es a l’escola Montpalau.  

El preu es de 15 Euros l’assegurança i 22 Euros de quota mensual.  

Per fer l’ assegurança es necessita:  

-Fotocòpia de la targeta sanitària.  

-Foto DNI.  

-15 Euros.  

Per la reserva de places contactar a Ainara Pino: 661335388.  

  
  

  

  

  

  
  



TAEWKONDO  

Aquesta activitat començarà el 1 d’Octubre, els Dimarts i Dijous de 16.30h-18h al pati 
de l’institut Euclides per alumnes de I3 fins a 6è, de l’Octubre fins al Maig.   

Els nens/es els recollirà un monitor a la nostra escola i els portaran a l’Euclides per 
realitzar l’activitat i les famílies hauran d’anar al Euclides a recollir-los.  

-És obligatori que els alumnes tinguin la seva llicència i assegurança. El cost anual es 
de 55 Euros fins als 14 anys, 60 Euros a partir dels 15 anys.  

-Al llarg de la temporada, els alumnes hauran d ‘adquirir el dobok i el seu cinturó de 
categoria.  

-El preu de les quotes és de 30 Euros al mes (dos dies ala setmana).  

Per inscriure's cal omplir el full d ‘inscripció (document adjunt)  

Telèfon contacte 681671503 Albert Munera  

   
  

  

  



 

MMEXTRAESCOLARS  

Aquesta activitat començarà el 1 d’Octubre, els Dilluns i Dijous de 16.30h-18h excepte 
l’activitat de Gimnàstica rítmica. Les activitats es duran a terme a l’escola Montpalau, 
excepte l’activitat de Gimnàstica rítmica que es realitzarà a l’institut Euclides.  

Per alumnes de I3 fins a 6è.  

Els alumnes seran recollits a la nostra escola a les 16.30h per els monitors de les 
activitats i les famílies hauran d’anar a recollir-los a la escola on es realitza 
l’extraescolar.  

El preu d’ aquesta Extraescolar es de 25 Euros per activitat/mes   

Per fer la inscripció s’ha d’enviar un missatge de Whatsapp al numero 695509168, 
indicant les següents dades:  

-Nom i Cognoms de l’alumne.  

-Data de naixement i curs.  

-Telèfons de contacte.  

-Activitat extraescolar escollida.  

Data límit d’inscripció 27 de Setembre.  

  



ACOLLIDA MATINAL  

Activitat realitzada al menjador de l’escola des de el 9 de Setembre fins l'últim dia de 
curs. Per alumnes de I3 fins  6è.  

De Dilluns a Divendres de 8-9h, preu mensual de 25 Euros i esporàdic 3 Euros/hora.  

Per fer la inscripció cal omplir el document adjunt i portar-lo a l’escola.  

Telèfon contacte Irene Castells: 617531406  

  

PISCINA EXTRAESCOLAR  

Les inscripcions a piscina extraescolar es realitzaran a través de l’APP de l’escola,la 
pròpia aplicació tancarà la possibilitat de la reserva, en el moment que quedin 
cobertes les places.  

Tota la informació referent a aquesta activitat la rebreu per carta. Tant els horaris com 
els preus.  

  

 Igual que el curs passat, aquest curs totes les activitats extraescolars estan 
coordinades amb les altres AFA’s de Poblenou i teniu la possibilitat de poder fer 
les extraescolars de forma oberta a totes les escoles del municipi.  
Les famílies interessades en qualsevol activitat que es faci en un altra escola, 
s’han de posar en contacte amb l’AFA que correspongui.  

A continuació teniu dos flyers informatius:  
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